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            SV Grün-Weiß Bannetze von 1959 e.V. 
 

 

Corona – Hygienekonzept Gymnastik 

 

Es gilt das Hygieneleitkonzept des SV Grün-Weiß Bannetze 

von 1959 e.V. zur Wiedereröffnung vom Sportheim.  

Darüber hinaus ist für die Übungsstunden der Gymnastik folgendes zu 

beachten: 

- Die Übungsstunden finden nur in gut durchlüfteten Räumen statt 

- Die Übungen finden nur in Räumen statt in denen zwischen den 

Teilnehmern ein Abstand von 2 Metern eingehalten werden muss 

- Auf Partnerübungen wird während der Gültigkeit dieses Konzeptes 

verzichtetet 

- Jeder Übende hat seine eigene Isomatte mitzubringen, falls nicht 

vorhanden ein großes Badehandtuch, um die vorhandenen Matten 

abzudecken 

- Die Übungsstunde findet ohne Mund-/Nasenschutz statt. 

- Lediglich die Übungsleiter betreten die Geräteräume und geben die 

Sportgeräte hinaus 

- Alle gemeinschaftlich genutzten Geräte sind vor und nach dem 

Gebrauch zu desinfizieren. Das Desinfektionsmittel stellt der Verein 

- Jeder Sportler bleibt auf den markierten Stellen 

- Ansonsten wird auf die Eigenverantwortlichkeit der Teilnehmer 

hingewiesen. Bei laufender Nase und/oder Husten bleibt bitte zu Haus. 
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